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La Société Française de Médecine Manuelle Orthopédique et Ostéopathique
(SOFMMOO) organise son 5ème congres national annuel, à Mulhouse, les 10-11

septembre 2010. Cette année, ce sont nos amis Alsaciens qui nous recevront,
répondant ainsi à notre souhait de faire participer plus intensément les équipes de médecine manuelle
de province. Le comité d’organisation vous propose un programme varié autour de deux thèmes
principaux : d’une part, déviations rachidiennes et douleurs d’origine mécanique, et, d’autre part, des
actualités en matière de rachis lombaire parrainées par l’Union Européenne de la Médecine Manuelle
(UEMMA). Une demi-journée sera dévolue à des ateliers pratiques destinés à compléter les
informations initiées par certains exposés théoriques. L’ensemble du comité d’organisation espère que
ce programme vous apportera bien des satisfactions et se réjouit de vous retrouver bientôt, dans une
ambiance détendue… car l’Alsace est belle et accueillante à la fin de l’été….

Pour la SOFMMOO Dr Marie José Teyssandier, Président de la SOFMMOO
Dr Jean Sengler, Président du congrès
et le Comité d’organisation et scientifique Comité d’organisation

& scientifique

Dr P. Fender,
Dr N. Winisdoerffer,
Dr J. Sengler

Dr D. Cypel,
Dr J.C. de Mauroy,
Dr A. Gourjon,
Dr P. Juvin,
Dr J. Lecocq,
Dr N. Teisseire,
Dr M.J. Teyssandier,
Pr P. Vautravers

Avec le Parrainage des sociétés
SOFMER Société Française de Médecine Physique

et de Réadaptation

SFMS Société Française de Médecine du Sport

SFTS Société Française de Traumatologie du Sport

FEMMO Fédération Française et francophone des groupes
d'enseignement de médecine manuelle-Ostéopathie

GIEDA Groupe International d’Etudes des Approches
intersomatiques du rachis

UEMMA Union Européenne de Médecine Manuelle

Editorial

Appel à candidature pour le prix SOFMMOO

Pour cette année 2010, la SOFMMOO envisage de remettre deux prix pour récompenser les travaux scientifiques
effectués par deux Docteurs en médecine, dans le domaine de la médecine manuelle-ostéopathie :
• un prix pour un travail scientifique original doté de 1000 euros offerts par la SOFMMOO
• et un prix « du jeune diplômé », qui est à la veille de s’investir dans notre discipline, et pour lequel la

Société FRANCO offre un bon d’achat pour acquisition d’une table électrique.
Les dossiers, sous la forme numérique exclusive, comportant le texte complet, l’iconographie et les références,
sont à adresser, pour le 30 juin au plus tard, au secrétaire général de la SOFMMOO :

Dr Norbert TEISSEIRE 20 C Rue Dupetit Thouars - 49000 ANGERS norbert.teisseire@sfr.fr
Le jury sera composé des membres du Conseil d’Administration de la SOFMMOO. Les auteurs des dossiers retenus s’engagent
à présenter oralement leur travail (10 min.), le vendredi 10 septembre 2010, lors du congrès national. L’inscription au
congrès, les frais de déplacement et de séjour sont à leur charge.



08H30 Accueil des participants

09H00 Allocutions : Président du Congrès, Directeur CHM, Président SOFMMOO

Déviations rachidiennes et douleurs mécaniques
09H30 Le cercle vicieux du rachis déviant - J.C. De Mauroy (Lyon)
09H50 Evaluation des scolioses de l'adolescent - P. Fender (Mulhouse)
10H10 Les scolioses douloureuses de l'adulte - C. Marty (Paris)
10H30 De la cyphose posturale à la cyphose structurale - D. Fort (Nancy)
10H50 Discussion

Déviations rachidiennes et douleurs mécaniques (suite)
11H30 La morphostatique permet-elle de prévoir l'évolutivité d'un spondylolisthésis ? - P. Roussouly (Lyon)
11H50 Cyphoses et vieillissement rachidien : du diagnostic à la prise en charge orthopédique

Ch. Guillet / N. Chauffert-Yvart (Le Vésinet)
12H10 Les meilleures indications de la chirurgie des déviations vertébrales - J.L. Tassin (Metz)
12H30 Discussion

Déviations rachidiennes et douleurs mécaniques (suite)
14H00 Le paradigme de la reconstruction posturale : implémentation dans les déviations rachidiennes

M. Nisand (Strasbourg), P. Vautravers (Strasbourg)
14H25 Actualités du traitement orthopédique des déviations rachidiennes - J.C. De Mauroy (Lyon)
14H45 Discussion

14h50 – 15h45 : Actualités en MMO

14H50 Tenségrité et instabilité du rachis :
- Structures ligamentaires paravertébrales et intégrité tensionnelle - G. Moreau (Dijon)
- Concept de Tenségrité appliqué aux manipulations vertébrales et Lombo-pelviennes - JF. Salmochi (Lyon)

15H20 Le rachis deviant : constatations cliniques en MMO - A. Gourjon (Paris), P. Juvin (Paris), N. Teisseire (Angers)
15H40 Discussion
15H45-16H15 Pause et visite des exposants

16H15-17H00 La posturologie : bases rationnelles - P.M. Gagey (Paris)

17H00 - 17H30 Prix SOFMMOO

17H30 - 19H30 AG SOFMMOO et CA

19H30 Visite du Musée de l'Automobile

20H30 Dîner de gala (Musée de l'Automobile)

1ère session PRÉSIDENT DE SÉANCE : R. MAIGNE (PARIS) - MODÉRATEUR : J.L.TASSIN (METZ)

12H45 - 14H00 Déjeuner de travail - Visite des exposants

11H00 - 11H30 Pause - Visite des exposants

2ème session PRÉSIDENT DE SÉANCE : J.C. DE MAUROY (LYON) - MODÉRATEUR : C. MARTY (PARIS)

3ème session PRÉSIDENT DE SÉANCE : P.VAUTRAVERS (STRASBOURG) - MODÉRATEUR : P. ROUSSOULY (LYON)

Actualités en MMO PRÉSIDENT DE SÉANCE : P.M GAGEY (PARIS) - MODÉRATEUR : P. FENDER (MULHOUSE)

Conférence

Vendredi
> 10 Septembre 2010



17H30 Clôture du Congrès

Actualités en imagerie du rachis lombaire
08H30 Place de l'IRM dans le diagnostic différentiel des discopathies inflammatoires - G. Bierry (Strasbourg)
08H50 Imagerie des muscles paravertébraux - G. Bierry (Strasbourg)
09H10 Apports de l'IRM dynamique dans l'imagerie du rachis lombaire - J.P. Elsig (Zurich)
09H30 Actualités en radiologie interventionnelle rachidienne :

cimentoplastie, cyphoplastie, nucléotomie percutanée - A. Gangi (Strasbourg)
09H50 Discussion

Actualités médico-chirurgicales du rachis lombaire
10H30 Arthrodèse lombaire par cages inter-somatiques - D. Kaech (Chur-Suisse)
10H50 Prothèses discales lombaires : techniques, indications, résultats - J.P. Steib (Strasbourg)
11H10 Les systèmes non prothétiques de stabilisation dynamique du rachis lombaire :

systèmes DYNESIS et interépineux - C. Bizette (Strasbourg)
11H30 Discussion
11H40 Prothèses discales lombaires : spécificité de la rééducation post-opératoire - N. Winisdoerffer (Mulhouse)
12H00 Syndrome de Neglect post-opératoire - H. Lohse-Busch (Bad Krozingen Allemagne)
12H20 Scoliose douloureuse évolutive chez un adolescent - N. Fouques-Weiss (Freiburg/Brisgau Allemagne)
12H40 Discussion
12H50-14H30 Déjeuner - Visite des stands

1 Examen clinique d'un rachis déviant - P. Fender (Mulhouse)
2 Imagerie du rachis lombaire - G. Bierry (Strasbourg)
3 MMO après chirurgie du rachis - B. Piquet (Strasbourg)
4 Techniques musculaires et mobilisations au rachis cervical - N. Fallah (Angers)
5 Indications de la MMO dans les spondylolisthésis - D. Evrard (Custines)

10H00 - 10H30 Pause - Visite des exposants

1ère session PRÉSIDENT DE SÉANCE : J.P ELSIG (ZÜRICH-SUISSE) - MODÉRATEUR : J. LECOCQ (STRASBOURG)

2ème session Session de l'Union Européenne de Médecine Manuelle (UEMMA)

PRÉSIDENT DE SÉANCE : D. KAECH (CHUR-SUISSE) - MODÉRATEUR : M.J TEYSSANDIER (NICE)

3ème session Ateliers pratiques - PRÉSIDENT DE SÉANCE : N.WINISDOERFFER (MULHOUSE)

Informations pratiques

Lieu : Musée de l’automobile
192, Avenue de Colmar - 68051 Mulhouse

Accès :

Autoroute A35 et A36, sortie Mulhouse centre
et suivre les indications.
- Tramway ligne 1 Gare Centrale/Châtaigner - station

"Musée de l’Automobile".
- Bus ligne 10 "arrêt Musée de l’Automobile"

SNCF : Fichets de réduction (-20%) sur demande.

Secrétariat technique : (Inscriptions)

Techni Média Services / Sofmmoo
23, rue de l’Océan - Mirville - BP 225
85602 Montaigu Cedex
Tél. 02 51 46 48 48 - Fax 02 51 46 48 50

E-mail : accueil@technimediaservices.fr
www.technimediaservices.fr

Secrétariat scientifique :
Dr Jean Sengler - Centre Hospitalier de Mulhouse
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08H00 Accueil des participants

Samedi
> 11 Septembre 2010


