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Kerpape * Arche * Pen Bron
Saint Hélier

THEMES ABORDES ...

Vendredi 19 mars &
Samedi 20 mars 2010
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Rencontres

Secrétariat scientifique

Pole MPR Saint-Hélier
54 rue Saint-Hélier
35043 RENNES Cedex

Tél. 02 99 29 50 88
Fax : 02 99 29 50 80

Secrétariat technique
etinscriptions

Techni Média Services
BP 225
85602 MONTAIGU Cedex

Tél. 02 51 46 48 48
Fax : 02 51 46 48 50

congres@technimediaservices.fr

Agrément Formation Continue
524 401 58 844

KERPAPE
ARCHE

PEN BRON
SAINT-HELIER

OUEST

Kerpape - Arche + Pen Bron

EDITORIAL

Madame, Monsieur, Cher(e)s Collégues,

Saint Hélier

Nous avons le plaisir de vous accueillir a Rennes pour la 8¢ édition de KAP Quest.

Proposer, discuter, échanger sur nos pratiques professionnelles, entre nous, acteurs
de terrain en Médecine Physique et Réadaptation, voici lobjectif des Rencontres
KAP Quest, et particuliérement de cette 8 édition.

Cette année encore, nous aborderons des thémes variés, dans la pluridisciplinarité
propre a notre activité, avec des professionnels motivés et soucieux d'améliorer leurs
pratiques au quotidien. Nous avons également choisi d'aborder des sujets difficiles
pour nos équipes, qui nous conduiront a réfléchir a la notion de bientraitance.

Les trois axes de la 1 journée seront : sclérose en plaques, traitements et stratégies,
abordant par exemple les thémes de ['éducation thérapeutique, la réinsertion socio-
professionnelle ou encore le réentrainement a Ueffort ; ensuite, la notion de bien-
traitance du patient, autour de cas cliniques ; enfin, la suppléance ventilatoire dans
nos établissements MPR.

La 2¢ journée sera d'abord consacrée au théme «douleurs chroniques et appareil
locomoteur» puis a la certification V2010, avec pour objectif d'en présenter les
nouveautés et d'échanger autour d'une expérience d'auto-évaluation.

Rendez-vous a Rennes les 19 et 20 mars 2010 !

Dr Philippe Gallien et Benoit Nicolas - Pole MPR Saint-Hélier (35)
Dr Frangois Moutet - Centre de Pen Bron (44)

Dr Denis Colin - Centre de l'Arche (72)

Dr Pierre Verschoore - Centre de Kerpape (56)
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Sclérose en Plaques — Modérateurs : G Edan et P Gallien

» La sclérose en plaques en 2010

' » Stratégies diagnostiques et thérapeutiques - G Edan (CHU Rennes)

» Troubles urinaires

[ » Rappel des points fondamentaux :
- Quelle surveillance est nécessaire dans le cadre de troubles vésico-sphinctériens
dans la sclérose en plaques ?
- Quelles sont les indications chirurgicales et a quel moment doit-on les discuter ?
- Quelles sont les nouvelles alternatives thérapeutiques ?
» Débat interactif
= S Robineau (St-Hélier), J Kerdraon (Kerpape) et M Lefort (Nantes)

» Educations thérapeutiques

[ » Point sur les aspects théoriques :
- Quelles sont les expériences actuelles ?
- Comment doit-elle étre abordée dans le cadre de la sclérose en plaques : individuelle ou en groupe ?
» Débat interactif
= E Tanguy (Pen Bron), D Dutertre (St-Hélier), A Rouxel (St-Hélier) et P Gallien (St-Hélier)

11]0- 1140 Pause et visite des stands ﬁ. F—l—

» Conduite automobile
[ » Pour qui, a quel moment, et comment doit-on aborder ce sujet dans la sclérose en plaques ?
» Quel bilan est nécessaire ?
» Quels sont les problemes les plus souvent rencontrés ?
< C Tallonneau (St-Hélier), JL Le Guiet (Kerpape), R Richard (Cadre Ergothérapeute - L'Arche),
A Vilard (Ergothérapeuthe - Pen Bron) et V Clément (Pen Bron)

» Insertion professionnelle

[ » Quelle incidence de la sclérose en plaques sur l'insertion professionnelle ?
» Quel accompagnement mettre en place ?
» Quelle démarche ?
» Bilan des différentes expériences ?
= COMETE : JL Le Guiet (Kerpape) et F Moutet (Pen Bron)
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r—@ Atelier «Sclérose en plaques » - Modérateurs : P Gallien et I Bonan

» Troubles neuropsychologiques :
- Bilan et prise en charge : quelle rééducation ? - JL Le Guiet (Kerpape) et neuropsychologues
des Centres MPR de Pen Bron, Kerpape, St-Hélier et LArche
» Prise en charge kinésithérapique :
- Type de prise en charge, réentrainement a ['effort, renforcement musculaire, isocinétisme,
place du Lokomat = Equipes des kinésithérapeutes des Centres MPR de Pen Bron, Kerpape,
St-Hélier et L'’Arche

—@ Atelier « Expériences et problématiques dans le cadre de la prise en charge

de patients trachéotomisés en MPR» — Modérateurs : JY Mahé et C Charbonnier

» Enquéte concernant la formation du personnel dans le cadre de ['accueil de patients
trachéotomisés au sein de 4 établissements de MPR - A Durufle (St-Hélier)
» Trachéotomie en MPR : comment faire pour que tout aille bien ?
= JY Mahé (Pen Bron) et M Wesoluch (CH St-Nazaire)
» Techniques de kinésithérapie respiratoire chez les patients trachéotomisés (enfant et adulte)
= A Surdel (L'Arche)
» Processus de décanulation des patients trachéotomisés en Unité de rééducation
post-réanimation du CRF de Kerpape et devenir a distance
= P Coignard (Kerpape) et A Le Coz (CHBS)
» Travail en équipe pluridisciplinaire au sein des UPE : soignants/thérapeutes
 Equipe soignante et rééducative de St-Hélier
» Formation a la conduite a tenir d’urgence auprés de patients en assistance respiratoire
sur canule de trachéotomie : intérét d’un film pédagogique
= C Charbonnier et l'équipe de ['Unité d’Hospitalisation Continue pédiatrique du Centre de Kerpape
» Discussion

“—@ Atelier « Bientraitance » - Modérateurs : V Tsimba et D Colin

» Fondamentaux de la bientraitance » V Tsimba (Kerpape)
» Rappel de la réglementation : Obligations - Devoirs - Droits des équipes face a la Bientraitance

= 0 Doucet (DDASS)
» Les aléas de la relation thérapeutique : quelle vigilance ?

> M Blouin (LArche) et S Sabarots (St-Hélier)
» Situations cliniques :

- Enfant handicapé : injections de toxines » D Colin (LArche)

- Contention, restriction de liberté -» Equipe médicale de Kerpape

- Nutrition, alimentation » S Petrilli (St-Hélier)

- Le patient non communiquant » F Moutet (Pen Bron) et F Randrianarison (Pen Bron)
» Conclusion » D Colin, 0 Doucet, F Moutet, S Petrilli et V Tsimba
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8130 Accueil des congressistes

9400 Début des interventions

» Douleurs chroniques et apparei

=&
| locomoteur

 Modérateurs : JL Isambert et AC Decrouy
[ » Stimulation corticale - JP N'Guyen (CHU Nantes)
» Cathéter nerveux périphérique et Syndrome douloureux régional complexe
= D Roy (Clinique La Sagesse - Rennes) et J Houedakor (St-Hélier)
» Douleur de l'enfant : place actuelle du médecin MPR - AC Decrouy (Neufmoutiers en Brie)

» Unité de la Douleur a Lorient

Neurostimulateurs antalgiques implantés sur lomboradiculalgie chronique

Expérience de 'UETD de Lorient
= G Allano et R Cavagna (Lorient)
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» V2010 - Modérateurs : J Bougeard et JY Guillou

[ » Présentation des nouveautés

- A Monnier (Kerpape) et C Hildt (St-Hélier)

» Quizz interactif/débat

» Expérience d’une auto-évaluation de la certification a Kerpape - A Monnier (Kerpape)
» Table ronde - J Bougeard (St-Hélier) et JY Guillou (Kerpape)

13400 Fin des 8% Rencontres KAP Quest

INFORMATIONS PRATIQUES

H Lieu de la manifestation :

Espace Congrés «Le Triangle »
Boulevard de Yougoslavie

B.P. 90160

35201 RENNES

m Parking :
Nombreux espaces de stationnement

autour du centre des congrés.

H Hébergement :

Liste disponible sur le site internet
www.technimediaservices.fr/kapouest

m Réservations SNCF :

Fichets de réduction (-20%) sur demande.

M Site internet des 8% Rencontres KAP Quest :
www.technimediaservices.fr/kapouest

B Accés a U'Espace Congrés « Le Triangle »

» Rennes a 3h40 de Paris par autoroute, a 1h25 de
Nantes par voie express.
(Accés routier rapide de Brest, Rouen, Caen...)

« A 2h de Paris par TGV (15 allers-retours quotidiens).
(Lignes directes de Marseille, Lille, Lyon...)

« Vols réquliers vers l'aéroport de Rennes St-Jacques
en provenance des plus grandes villes de France.

« Intra-muros : centre-ville & 10 min par le métro.
(Station Triangle)
B Agrément Formation Continue :
524 401 58 844
~
) KAP.



BULLETIN D'INSCRIPTION 8¢ RENCONTRES KAP OUEST - 19 & 20 MARS 2010 - RENNES

QMme QM QM. QDr QPr

PO
Profession @ ... Spécialité @ ...

Adresse pour recevoir votre confirmation dinsciption : ...

Code postal : ......................... Ville &
Tel. .o Portable : ............................. Fax: ...
E-mail

Linscription comprend la participation aux journées, les résumés des interventions du congrés et le déjeuner du vendredi.|

Cochez les cases correspondantes Avant le 15/02/10 | Apreés le 15/02/10

« Participation a la journée du Vendredi 19/03 120 € 185 € 215 €
« Participation a la journée du Samedi 20/03 a 80 € 130 € 160 €
« Participation aux 2 jours 180 € 250 € 280 €

Je suis étudiant(e), et je souhaite m’inscrire au congrés :

* Participation a la journée du Vendredi 19/03 a 70 € a 90 € 120 €

* Participation a la journée du Samedi 20/03 a 50 € a 70 € a 90 €

* Participation aux 2 jours a110 € 145 € Q175 €
Fichet de réduction SNCF (-20%) : N\
U Je souhaite recevoir un fichet de réduction SNCF.
Choix de l'atelier du vendredi aprés-midi : o §
Je participerai a latelier : W n°1 dne2 dn°3 Cachet de Uitablissement 2

OBLIGATOIRE -

Soirée conviviale au Manoir de 'Automobile de Lohéac : £
Inscription :.......... € + Soirée conviviale : .......... €= € \_ Y

Seules seront prises en compte les inscriptions accompagnées du réglement (virement ou chéque bancaire a l'ordre de KAP Ouest).
Lorsque les frais d‘inscription sont pris en charge par un établissement, le cachet dudit établissement est obligatoire.
Formulaire a retourner accompagné du réglement a : Techni Média Services / KAP Ouest
BP 225 - 85602 Montaigu Cedex - Tél 02 51 46 48 48 - Fax : 02 51 46 48 50 - E-mail : congres@technimediaservices.fr

Document pouvant étre photocopié




