
Nous avons plaisir à vous convier au congrès de l’AFMO 2005
sur le thème « Cheville et pied ». C’est aussi le premier congrès
d’hiver de la SOFMMOO (Société Française de Médecine
Manuelle Orthopédique et Ostéopathique). En effet, la SOFM-
MOO avait émis le souhait que chaque année, ce congrès soit
organisé par une association régionale de formation post-uni-
versitaire en MMO, sur un thème choisi par cette association,
auquel seraient incorporées des sessions plus générales sur des
sujets de MMO (Médecine Manuelle-Ostéopathie). L’AFMO, la
première, a répondu à ce vœux et nous l’en remercions. 

C’est donc sur la cheville et le pied en Médecine Manuelle-
Ostéopathie que nous vous proposons de travailler. Un thème
difficile, où les experts invités par l’AFMO pourrons tirer les
leçons de leur expérience et où différentes écoles confronte-
ront leur approche, une formule qui avait montré tout son
intérêt l’an passé, pour ce même congrès. C’est aussi grâce à
des communications d’actualité en MMO que vous pourrez
prendre connaissance des progrès réalisés dans votre disci-
pline. Ce mélange est à la fois attractif et stimulant. Il témoi-
gne du caractère bien vivant de la MMO. 

L’an prochain, l’AFMO organisera sa réunion annuelle pari-
sienne, destinée d’abord à ses élèves et à ses amis, tandis
qu’une autre association se chargera, dans une autre ville, de
la réunion d’hiver de la SOFMMOO. Peu à peu, une spécialité
se construit. Votre participation est essentielle. 

Dr Jean-Yves MAIGNE, 
Président de la SOFMMOO.
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V E N D R E D I > Matin : Séance plénière

8h30 - Allocutions d’ouverture

9h00 - 1ère session : Présentation du pied - Modérateur : Robert MAIGNE
Anatomie du pied, Pierre RABISCHONG
Imagerie du pied, Gérard MORVAN
Origine et évolution de la bipédie, Dr Jean-Michel KIRSCH

10h00 - 2ème session : Orthopédie pédiatrique
Modérateur : Modérateur Levon DOURSOUNIAN

Anatomie normale du pied et de la cheville de l’enfant, 
anomalies congénitales, Pierre LASCOMBES
Macro et micro-traumatologie du pied et de la cheville 
de l’enfant, Dominique MOULIES
Examen clinique du pied et de la cheville de l’enfant, 
approche MMO, Michaël NORD

11h00 - Pause

11h30 - 3ème session : Le pied du rhumatologue
Modérateur : Jean-Yves MAIGNE

Pathologique rhumatologique des tendons de la cheville, Paul BENAMOU
Le pied du Rhumatologue, Bruno RIME  
L’examen clinique du pied par le médecin MMO, François DUMONT

Déjeuner de travail

V E N D R E D I > Après-midi

14h30 -  4ème session : Actualités en MMO - Modérateur : Bruno RIME 

Le pied de mine, Philippe TRIPON
La douleur sacro-iliaque en Médecine Manuelle-Ostéopathie, Jean-Yves MAIGNE
Démarche en MMO appliquée au diagnostic des souffrances du 
membre inférieur, Jean LECACHEUX

15h30 -  Démonstrations pratiques - Avec la participation de la 
société belge de Médecine Manuelle, la société Suisse de Médecine 
Manuelle, la société Française de Médecine Mécanique, l’Ecole de 
Bobigny et l’Ecole de l’Hôtel Dieu.

Thèmes : Le pied surchargé
Tendinopathie calcanéenne, tendinopathie des muscles tibiaux, 
tendinopathie des muscles fibulaires, aponévrosite plantaire, 
ostéonécrose de croissance, syndrome canalaire et apparentés 
(canal tarsien, Morton…), syndromes myofasciaux.

17h00 - Pause

17h30 -  Démonstrations pratiques (suite)

18h30 -  Table ronde - Présidée par : Robert MAIGNE

Existe-t-il un consensus ?

19h00 - Fin de la première journée

- Diner de Gala -

S A M E D I > Matin : Séance plénière
9h00 - 1ère session : Podo-posturologie et MMO 
Modérateur : Henri CARDIN

Posturo-podologie et semelles posturales, Philippe VILLENEUVE
Orthèses plantaires, historique, principes, indications, Philippe MONTHEARD
Le pied : capteur essentiel de la régulation posturale, Gérard HATESSE

10h20 - 2ème session : Le pied du neurologue
Modérateur : Dominique BONNEAU

Syndromes myo-fasciaux et syndromes canalaires et MMO, Jehan LECOCQ
Apport de l’EMG dans le diagnostic d’un syndrome canalaire du pied, Paul SERROR

11h00 - Pause

11h30 - 3ème session : Le pied du médecin du sport
Modérateur : Michel LE FAOU

La tendinopathie d’Achille, Christian BENEZIS
Micro-traumatologie de l’articulation de Lisfranc, Dominique POUX
Prise en charge de l’entorse de cheville par des techniques 
articulaires non forcées, Jean-Marie SOULIER

Déjeuner de travail

S A M E D I > Après-midi

14h30 -  4ème session : Actualités en MMO 
Modérateur :  Yvon-Henri LESAGE

Les trois cercles de la douleur : 
une approche de la douleur du dos, Jean-Yves MAIGNE
Les céphalées d’origine cervicale, Jacques MONIERE
Hyper-sollicitation du membre supérieur : 
physiopathologie, Norbert TEISSEIRE 

15h30 -  Démonstrations pratiques - Avec la participation de la 
société belge de Médecine Manuelle, la société Suisse de Médecine 
Manuelle, la société Française de Médecine Mécanique, l’Ecole de 
Bobigny et l’Ecole de l’Hôtel Dieu.

Thèmes : Le pied traumatisé
Entorse de la cheville, entorses micro-traumatiques du pied, séquelles 
fonctionnelles du pied traumatisé.

17h00 - Pause

17h30 -  Démonstrations pratiques (suite)

18h30 -  Table ronde - Présidée par Robert MAIGNE sur les sujets du jour 
et synthèse des deux journées

19h00 - Fin du congrès.

> Programme
Scientifique

Bulletin
d’Inscription

B   DINER DE GALA 

AVANT LE    APRÈS LE   
(COMPRENANT LE DEJEUNER DE TRAVAIL) 15/10/05 15/10/05 

• La journée du 9 décembre  170 € 200 € 

• La journée du 10 décembre 170 € 200 € 

• Les 2 jours 320 € 370 €

A   DROITS D’INSCRIPTION 

Nom : .................................................................................................

Prénom : ................................................................. Titre : .............
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• Dîner de gala  60 € 

Merci de reporter les montants suivants :

Inscription : A ..................... €
Dîner de gala : B ..................... €

TOTAL à régler :   ..................... €

Règlement à l’ordre de l’AFMO

Seules seront prises en compte les inscriptions 
accompagnées du règlement.
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